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1. Структура і функції вуглеводів. 

2. Визначення та функції вуглеводів. 

3. Класифікація вуглеводів. 

4. Характеристика та біологічні функції окремих груп вуглеводів. 

5. Структура і функції ліпідів. 

6. Загальна біологічна характеристика та функції ліпідів. 

7. Характеристика та біологічні функції окремих груп ліпідів. 

8. Комплекси білків з вуглеводами та ліпідами. 

9. Структура та функції глікопротеїнів. 

10. Структура та функції протеогліканів. 

11. Структура та функції ліпопротеїни. 

12. Ліпопротеїни та атерогенез. 

ПЛАН ЛЕКЦІЇ 

ПИТАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ВИВЧЕННЯ 

1. Ізомерія вуглеводів. 

2. Утворення похідних вуглеводів, їх біологічна роль. 

3. Структура агрекану, його біологічна роль. 

4. Сфінголіпіди, як компоненти мембранних рафтів. 

5. Похідні фосфатидилінозитолу та їх участь у передаванні гормонального 

сигналу до клітини. 

 



РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Основна 

1. Біологічна хімія: підручник / за загальною редакцією проф. А.Л.Загайка, 

проф. К.В. Александрової – Х.: Вид-во «Форт», 2014. – С. 75–98, 121-135. 

2. Конспект лекцій. 

  

Допоміжна 

1. Биохимия с упражнениями и задачами: учебник для вузов / под. ред. Чл.-

корр. РАН Е.С. Северина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – С. 5-35 

2. Губський Ю.І. Біологічна хімія: Підручник. – Київ - Вінниця: Нова книга, 

2007. – С. 57 – 85. 

  

Інформаційні ресурси, у т.ч. в мережі Інтернет 

1. Сайт кафедри біологічної хімії:  http://biochem.nuph.edu.ua/.  

2. Бібліотека НФаУ:  e-mail  library@nuph.edu.ua  

3. Сайт дистанційного навчання http://www.pharmel.kharkiv.edu/.  

  



Визначення 

• Полігідроксиальдегіди або полігідроксикетони, а також 

речовини, при гидролізі яких утворюються 

полігідроксиальдегіди або полігідроксикетони 

СТРУКТУРА ТА ФУНКЦІЇ 
ВУГЛЕВОДІВ 

https://lh3.googleusercontent.com/8zEkOKuoWRjrvzquKIqDTGjphx-qYrO31lO12z1nbEkXjJZsoBzLl60Yc9lflyeKSkg6PUc=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/8zEkOKuoWRjrvzquKIqDTGjphx-qYrO31lO12z1nbEkXjJZsoBzLl60Yc9lflyeKSkg6PUc=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/APsVFuafh3TReUyDkHOVRoZB8AEiLs1PvweDpLAcRkrBiN0FxyBIYo

UCauBTcfpamwYb=s159 

https://lh3.googleusercontent.com/tQVWC36dfyY-

WiNLs9IGPBmqHoHzdGkihTKKNf4G4jiHehKOQUSWB7WaWsBJfIWeNYTKhYM

=s85 



Вміст вуглеводів у клітинах 

• У тваринних клітинах – 1-2% від маси 
сухої речовини. 

• У рослинних клітинах: у листі, плодах, 
насінні або бульбах картоплі – до 90% від 
маси сухої речовини; 

 

https://lh3.googleusercontent.com/fkr7bZ3DOm-3NHWxMSl2MhNnm1ns2kNBI5pUPeUma2Gkqds7MyjwBgELMgp_XUNa9Cfk=s128 

https://lh3.googleusercontent.com/G5ty5MVZ7W_wqer2NV4f1jx6i8RkHQ1PryuLU1dUWYyE4ZPz177ODZLKlCQvxQHS26np=s108 



вуглеводи 

Моносахариди 
(не гідролізуємі) 

Полісахариди  
(при гідролізі утворюються  

більш 

прості вуглеводи) 

Гомополісахариди 

 (складаються з одинакових  

моносахаридних  

залишків) 

Альдози 
(мають 

альдегідну групу) 

Кетози  

(мають кетонну групу) 

Гетерополісахариди 

 (складаються з залишків  

різних моносахаридів) 

Триози 

Тетрози 

Пентози 

Гексози 

Гептози 

Октози 

Триози 

Тетрози 

Пентози 

Гексози 

Гептози 

Октози 

 

класифікація 

Олігосахариди  
(при гідролізі утворюються  

від 2-х до 10 простих вуглеводів) 

Полісахариди  
(при гідролізі утворюються  

більше 10 простих вуглеводів) 

Дисахариди 

Трисахариди 

Тетрасахариди 

тощо 

 

 

https://lh3.googleusercontent.com/OGEE1HnM08Z06uzt8j1jlDM9es72E4A6LDq_fUUGFWjGVNJVhRCZQm7I2_xZ22M2yLijdh0=s115 

https://lh3.googleusercontent.com/2P19GzV8OTSZwQzWo1bKpx7cUmxmztRJ6U8u2aJ6CAbj2xmP2UQ_bQHshjggMd07QLtP6g=s108 



Функції вуглеводів 

• - основний  
та єдиний анаєробний 
енергетичний матеріал 

• - структурна: 

     глікокалікс, 

     глікопротеїни мембран, 
глікозаміноглікани 
сполучної тканини, 
клітинна стінка рослин 

• - гідроосмотична: 
гіалуроновакислота 

• - захисна: глікокалікс, 
імуноглобуліни 

• - специфічне впізнавання: 
рецептори, антигени 

https://lh3.googleusercontent.com/I-RQTjMcFhm70vSSBYL1vHFXB5B0HhNbShLg0f3ZxDh-Vo55TEdsSyer8vHnxCtMWCYkrg=s92 



Моносахариди 

https://lh3.googleusercontent.com/8zEkOKuoWRjrvzquKIqDTGjphx-qYrO31lO12z1nbEkXjJZsoBzLl60Yc9lflyeKSkg6PUc=s170 



Моносахариди 

• Рибоза 

     С5Н10О5 

Значення: 

Входить до складу 

РНК, АТФ, 

вітамінів групы В, 

ферментів 

 

• Дезоксирибоза 

          С5Н10О4 

Значення:  

   Входить до складу 

ДНК 

 

 

https://lh3.googleusercontent.com/fVgYxHo1YAhmWgpShlbv4vg8zgxOq7dqucPYLbfpWVgh54x0LjpPmyUDQu_c4MY29RGF=s17

0 



• Глюкоза 

     С6Н12О6 

Моносахариди 

β-D-глюкопіраноза      D-глюкоза      α-D-глюкопіраноза  

https://lh3.googleusercontent.com/J5vymsXeTJEErRHqD9sKKKjQmmuYeuzy2xc7_KuQRNIITzqyhCIu7NV8NBnWzSm1b3wgEw=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/lqcGZFmSMwjupd660rPfamzwLGy0akPXCuDWMY6jgkzDxGx4a731rm_cNH3KpncPprQtLA=s170 



Моносахариди 
• Фруктоза 

    С6Н12О6 

Значення:  

Входить до складу 

сахарози, інших 

олігосахаридів, 

полісахаридів 

 

• Галактоза 

     С6Н12О6 

Значення: 

Входить до складу 

полісахаридів, слизей, до 

складу дисахаридів, агар-

агару 

https://lh3.googleusercontent.com/HaMvoOl9C7bUrFTS_e4vLCIs3tKchtMnCeyWmdfJr3xeBnoaC-bWNC8Sr10mqUfY99F8=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/c3UeVX3ytNOoaT4yY8D76QdORSn5GzckO7GYk9WfVp5Y2H8AHw9daAQME1UDtTOiJnLi=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/XValV-Y3sLrgSBAAd1JG5OQIpnzRZ2Xeft97N2ggYgIAjnuheS8upCXf_9y0WZ8hz03NGQ=s147 



Ізомерія моносахаридів 

https://lh3.googleusercontent.com/fKTEBanO8LGlkSx6q1ORsJN0ywmg9XD-yUgUm95pSzve8BT7fpCC0nWGW59NnpsPe6j_xA=s113 

https://lh3.googleusercontent.com/pC_P9OB-KoMNNpBeAFfdRLQ_E7Ommsxm9SI4A_J7np_5wzoFADORG4REpzz0ztrePn_-Ag=s85 



Дисахариди 

https://lh3.googleusercontent.com/SRGMHfAWCpAuSFUTTNlSHRlRjkQOY8TpqDfvRHdtQGADjqsVdkVe4gsOuTopzBgOnX1tow=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/5gJ3exGsRqPkCN9kZnxKVClXfj2v63lsji7elIo7EP5UW8KnAS1ckVYwU46C2v4QgmDl=s170 https://lh3.googleusercontent.com/zlfUw6PUKDVtUlD3RegBx1iGYai9xvDoFaVptCrqieguo30tgptr8l_WzTfK4bn8auag=s116 
https://lh3.googleusercontent.com/HcIcg2ZDLb7EUQnW4ueT1xvyxayGOmRdCFXcW2Ectkw_46buQU_727hVqMbZT6jbNcCB5gw=s102 



Полісахариди 

Гомополісахариди: 

Крохмаль  

Глікоген 

Целюлоза 

Гетерополісахариди: 

Гіалуронова кислота 

Хондроїтинсульфати 

Кератансульфати 

Дерматансульфати 

Гепарин 

 

https://lh3.googleusercontent.com/_IUSi7MJgJUSl9zgvFW5HeOdDBuYu1BkuaCsjPO91kYKb68FsTlDlEukjjmR6VjFIxSIwB8=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/ru9BTgmGjQuB9ftN4aPK3OthxQYxt-KPeq2bVBw9BMP_JfUfDaKOqOYmp6-Q_OWD5x62AYA=s170 



Крохмаль 

https://lh3.googleusercontent.com/bvl0eWyrB2RyKzCAeBBuSSacVg27ZGLhCgghtBupk_Th6YweuFyq2tE_Onj51h03g3fJ=s170 



Гомополісахариди 
• Глікоген - міститься у тканинах тварин, 

людини, бактеріях, ціанобактеріях; виконує роль 
резервного полісахариду 

• Целюлоза - входить до складу клітинних стінок 
рослинних клітин 

• Хітин - утворює покриви тіла членистоногих, 
компонент клітинної стінки грибів 

• Муреїн - входить до складу клітинної стінки 
бактерій 

https://lh3.googleusercontent.com/JDiO92HOTmZf4hkCgfGFCmCdLYZHhagm_0o0K9U3_LC4YlQ9PYVamrLISwP91sZC_urv_lY=s170 



Глікопротеїни та протеоглікани 

-комплекси білків та вуглеводів 

Глікопротеїни: превалює білок, вуглеводний 

компонент – нерегулярний олігосахарид; 

Протеоглікани: превалює вуглеводний 

компонент - полісахарид, зазвичай містить 

аміносахара. 

Вуглеводні компоненти протеогліканів – 

глікозаміноглікани. 



Глікопротеїни 

1. Функція специфічного 

впізнавання (рецептори та 

антигени) 

2. Транспортуємі білки 

(гонадотропний, 

тиреотропний та інш. 

гормони) 

3. Стійкість до протеаз та 

визначення «метаболічної 

долі» (мітка «віку білків», 

стійкість (рицин, авідин, 

інтерферон), напрям 

транспорту) 

https://lh3.googleusercontent.com/0EqsYPygA_02kaYfcB9IaAT3loumnzfr2l99VPXcMyql5Lu44ruLfEUhz8StJOTuTCNlTA=s121 

https://lh3.googleusercontent.com/kqJ3XcgS6kFlNu4emU544tpWVtqJP0CnWLj5M8lz31tiofMSLO7xNVwpXjjUAzKkQNk9faw=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/Vtfh_hCdH2LuCIC63RRaj5k98QjJ11O1FzrPR0KH5ESJsbGhC0QHgIdTsBQbVPH8LFb619o=s104 



Протеоглікани 
Більшість – компоненти сполучної тканини 

Назва – по вуглеводному компоненту 
(глікозаміноглікану – ГАГ) 

1.Гіалуронова кислота 

Основний компонент 

міжклітинної речовини, 

утворює гель, який 

підтримує тургор та 

захищає клітини 

(«молекулярне сито») 

https://lh3.googleusercontent.com/Ov0eM2BQ0u72PbGhEOOrS-k12jscerIV-ZFKCw7AgIPSSfzn57vZRch_6-V6wno17TeiWQ=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/nP86-JPi2FJmaVMOsa6VDK6-aRe4oqymkyzbRB4Y2WGWv15ArH5W9aJrp5LRoLccLEmc6w=s85 https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012 

 

https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012
https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012
https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012
https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012
https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012
https://lh3.googleusercontent.com/LdgYVzBS-KbljjvcyfQG0_Q2QBBMb-BRy7SlT_36yMAsCKlXI1WBzV2kjFQISlSv50MURA=s1012


2. Хондроітинсульфати - 

компонент хрящів 

https://lh3.googleusercontent.com/NaIcUFhYZIpg_6KEWfFnIU

A9PyQPBkaz_luAqhzlOFB6jIHNeYkUiF_uJ000hyy6IJr_=s17

0 

https://lh3.googleusercontent.com/tIs0449a89bYoGuO6BPaFzKMQwR30t23X7D

mRBsTYQnCZKLYbpjcuZiU_5QmergsTTCT=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/b1dt_yX4ZsMCVrneuXVJRDl8HDcEkPUFgMan67FkHEkzk_n1BRSql-0eZ4dx26b8E1ZC=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/HLd6PSoBTnHQfXB0L7srNJAvJfwAT5TehCHBB60HxxxBKYzi99-BIBp0VwtOOr6BuGVvGw=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/UhPjD_uFpiEqTYxKnG73qR6K2GAKGQffb3KlJ2du_UfabWiEopOdvjI_yfUMn0v6p_EwdA=s85 



Кератансульфати – 

компонент органічного 

матриксу кісток; 

Дерматансульфати – 

компонент стінок судин, 

шкіри; 

Гепарансульфати та Гепарин - антикоагулянти 

https://lh3.googleusercontent.com/PN3kze5kZhnNM65DrTTNqD_ynw3m-e8-xd-y6dtNhepyH7WCQD2WV4F5JTaTUZqMsg6y=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/ql5tDCs3yNwuIxud7GEUWk4EQ5cSOguIXOplJhSBh2nQ0_Q2iI9xDqmKvLj9sJ8uTr2VrAA=s123 

https://lh3.googleusercontent.com/T_tonZBjCS0KHhrYqRypYPxMtQ8qQQFO_SeFb5lbMAT4VIwewBL1Mh0iJVbushbuRgxIjOc=s170 



ЛІПІДІВ 
Структура та функції 

https://lh3.googleusercontent.com/t504kXZqWcphJ9gMXQM0c065sBCsxFQOF5WdkumMuAXV9j_MVIyKVK4NOQfZTOFwWzlxzg=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/4tqnNzDYMIrHMVX4qr1y929L81rzHKX3jzmPghK0Kse3dCBOa7mfXqdWi3FGOZTDJAn91II=s124 

https://lh3.googleusercontent.com/RFfRIUlmPu04fRABvRf-zW6CA6vtPoaNGRA8bvYVo-

zphq_AgJpLf464uebxbAx7q8G_aQ=s85 



ЛІПІДИ 
- група різних за хімічною будовою органічних 

речовин біогенного походження, які не 

розчиняються в воді, але розчиняються в 

органічних розчинниках – ефірі, хлороформі, 

ацетоні, бензолі та ін.  

https://lh3.googleusercontent.com/LT9eEpQqD5LQLobKS3BNY62xti9kKvVVc7ox

rlwBrkilS3-WiBzA5sQU9YV-aFDY2JwWZQ=s119 



Ліпіди 

Прості ліпіді 

Жири Воски 
Стерини  

і стериди 

Складні ліпіди 

Фосфоліпіди Гліколіпіди 

Класифікація ліпідів  

https://lh3.googleusercontent.com/ayeQOc5FICuTr072UTwl1woPqqCNLt9mMOKUK5uqo5pz4jj4T9sQLuiz8o96Js_3L-GFcw=s107 

https://lh3.googleusercontent.com/SuUA9j5ot5dpvaP3sSYk98fj-vypjU99xBi2TN1F6BzVYn1-BDPwl8AFzs1SM2f4GtGY=s126 



Жири 

- Складні естери гліцерину та вищих карбонових (жирних) 

кислот 

https://lh3.googleusercontent.com/8dlBTf0YV03EpC8i1rXPHXITFhO7EWCwga99NdCMP4vWDH_eFJUwufYGfK8BPJn7Ue-R=s114 

https://lh3.googleusercontent.com/iUDew9OXptpnf5krmbEzacAcskPrBd3jTZ397fsVOtmFFZcj5cs8PzjX0gHEcwpxqNaxwA=s114 



Жири 
Найбільш поширені жирні кислоти 

Ступінь насиченості жирних кислот, що входять до складу 

жирів та інших ліпідів, визначає їх агрегатний стан: чим вище 

ненасиченість жирних кислот, тим нижче температура їх 

плавлення. Рідкі жири називають оліями. 

https://lh3.googleusercontent.com/fnwjULk4OuYn93VU0iBTr-_vc7G7Gqc2bWZIVispXnkwv4Yn256wwmhefK8y69AFNYkt4w=s110 



Жири 

https://lh3.googleusercontent.com/0glrtviRuxlM2NmEDLEkNU4hUiuoIP4ji-H-IhWbwVIQUGB6LUpTTIuoxUI7yG4WDSS_Kw=s170 



Функції жирів 
1. Запасний енергетичний матеріал: повне окиснення  

1 г жиру призводить до вивільнення до 40 кДж енергії (біла 

підшкірна жирова тканина) 

2. Теплоізолююча 

Ліпіди підшкірної жирової клітковини 

зберігають теплоту завдяки їх низькій 

теплопроводності  

https://lh3.googleusercontent.com/CggNDLtsntpvW63RqHil4O-I3id6xGwdtaeqASDHNa-F_LlzKm4uFyr76f2PSAXafjGNcw=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/6JKQZDakDRqMdjIqB7skeLGMGdxBdTBguUon0-aQ6hz4ZBLO8d9IA-jIiKX_QbHPSyIE0A=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/srHMlt-5f6PP0EnxhEWODTmKqYXyJRIPfzQYGHHmIW6wF-Q7kAPdEDLs3ygE8ciE6_TYTA=s107 



Функції жирів 
3. Механічний захист. Ліпіди жирової «клітковини», що 

утворює капсули внутрішніх органів, та підшкірної 

жирової тканини захищають органи від пошкоджень при 

зовнішніх впливах  

https://lh3.googleusercontent.com/MzN_c_HgkS6yMcAyBxSNKkgyVOObrCVTJmcn3GO3PR6g1yETaR1pYaYGVermydqrNQ5tKQ=s85 



Функції жирів 
4. Джерело ендогенної води. При розщепленні 100 г жиру 

утворюється 107 г ендогенної води  

https://lh3.googleusercontent.com/tIK6RI_4wEsdwAlPwZSF2hexk7bW_F2S8igXtUDj4nb05CHDXvpzTnM4urEqTTckbOq7=s85 



Стероїди 
- похідні циклопентанпергідрофенантрену (стерану);  

стероїди, що містять ОН-групу, називаються стеринами 

(стеролами), а ефіри стеринів та жирних кислот - стеридами 

https://lh3.googleusercontent.com/oSTqVBoMdi7WvSpvp9BSIOnbkt3TiyFpi1ecsohYkibcM1-

SJaBYigSk8po2Piuy723tWg=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/oSTqVBoMdi7WvSpvp9BSIOnbkt3TiyFpi1ecsohYkibcM1-SJaBYigSk8po2Piuy723tWg=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/H3RnwNlPVpSEoBPe072YThtMjpco3GKM4tsYEUkeZ9ruLu6j_QK-A402fUbO1msYry9PPQ=s85 



https://lh3.googleusercontent.com/7TELMSX5ELn75ioOXrB18SKcAOv6JifGKIiAHOSeoXdSEXj9KuzsoagIZa44-WRy4lawKw=s85 



Функції стероїдів 
1. Структурна – холестерин є 

обов’язковим компонентом клітинних 

мембран 

2. Участь у травленні – 

жовчні кислоти необхідні 

для емульгування ліпідів 

і активації ферментів 

ліпаз 

https://lh3.googleusercontent.com/G4P04I9zhGoWIlvGjrwgKckIK8Uyrl7tdIPmSC888tlADHw3uov6fM_qXW2CQFhsZFJhsg=s86 

https://lh3.googleusercontent.com/Coku4D-8fYutAeQ23e_HzrByVOw4AzPnsq1nngFaom8xvykt9QYg93aPOuOtfcqPKFcR-w=s95 



3. Гормональна: стероїдну природу 

мають гормони статевих залоз та 

кори наднирників 

Функції стероїдів 

4. Вітамінна: вітаміни 

групи D  

https://lh3.googleusercontent.com/yA-uk4eZjOmWjWbUL03CSFXjFtrLa1C6IiTpv1laZESWVFbDemr5cQ5v8rbcfFSLzcd1=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/QTSHX368mZgRar7amWh9JuTZXOItYo7GyMyivOPpxu3RRU1k1tFh89TBAkCf7076BnFkog=s8
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Воски 
- ефіри вищих жирних кислот та вищих монооксиспиртів  

Воски утворюють захисне змащування 

на листі рослин, шкірі та вовні тварин, 

пір’ї птахів, а також є головним ліпідним 

компонентом багатьох видів морського 

планктону – одного з основних джерел 

їжі для океанської фауни; спермацет 

забезпечує плавучість великих морських 

ссавців 

https://lh3.googleusercontent.com/BYMANrCEGnmlxhUfwej_1erOPlCOUWj7C_Fmbh34oHNFeSe8-t4ujrm3kirlhjrGz5GL=s114 https://lh3.googleusercontent.com/jX4GXVDTUFk5PfHCAKp1VyX8tSowozzFspW2bkUsvr0qqf0xZUQyVz7yKaKC-mK7HVBa=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/GaelyI0CV3DUWjQfYbvAhCmQOp27Fh8Hgyq0AZvwHbDnNbwg63nxkZHeGBzZIbsRLs2_jg=s85 



Фосфоліпіди 
- естери спирту (гліцерину або сфінгозину), утворені в 

результаті його естерифікації як жирними кислотами, так і 

ортофосфатною кислотою. Оротофосфатна кислота, окрім 

того, додатково естерифікується іншим спиртом (холіном, 

етаноламіном, інозитолом, серином або гліцерином) 

https://lh3.googleusercontent.com/x_6MQ7yfCvTXQS7cxBP66fGwwh5lUMJX-TprlUgA0rQgEjratgrVxa1nfGKN9TBRAD25dA=s1702 



Функції фосфоліпідів 

є головною структурною частиною мембран клітин та 

субклітинних структур, формуючи мембрани та надаючи 

середовище для функціонування мембранних ферментів 

https://lh3.googleusercontent.com/-Vbf9l1Qfy2q2LJKYTmDFgWESwwcpyp1E_1gELVYS04toT4VkEQ_fFnOsXn07QPGPnJyBOQ=s118 



Гліколіпиди 

- група складних ліпідів, що містять у 

своєму складі вуглеводи  

Особливо великий вміст 

гліколіпідів у мембранах 

нервових клітин та, 

зокрема, в мієліновій 

оболонці.  

https://lh3.googleusercontent.com/uAYMEX7iqcVcrljDPUe0m_iLHq7aE6g3mOIzSssRGyPthMpyLYPGaYRXawxusPEVdJyxDg=s170 

https://lh3.googleusercontent.com/TF67OyAM88OJiQ1NIFbBkbak8AW33UPqOhNefPpGCONVZZa7rITvvX8lfL2MAkfhS3JW=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/UIbG6QdX-tbZj7GXX5-p1oZgC7fxCCEfLWGEJvNutO3VN6I24LGPuYSGrQBT0VivGOYO=s85 



Ліпопротеїни 

- нековалентні комплекси білків та ліпідів. 

1. Структурні (компоненти 

біологічних мембран) 

 

2. Транспортні (ліпід-

транспортуючий білок 

цитоплазми, ліпопротеїни 

крові)  

https://lh3.googleusercontent.com/VUiMLewiu4Ex9qY2Af9upcOuFxY_ZYeYKy9MrG6PHGGJ04LDoxliq3HliNbMzhLcyl_z=s125 

https://lh3.googleusercontent.com/eEP424xYCs9BgKk3YeztkPX161u73uqF3G6m83IqPf1shSD01fXcqEAo7SIHnjdxtAKUEg=s85 



Ліпопротеїни крові 

В крові людини присутні 4 класи 

ліпопротеїнів (ЛП), які 

транспортують ліпіди та 

розрізняються співвідношенням 

білок/ліпід: 

1) Хіломікрони – містять 98% 

ліпідів, синтезуються в 

стінці кишечника та 

транспортують харчові 

ліпіди 

https://lh3.googleusercontent.com/mPKeBdg0g0z-x0YKjZuTMGKBdQ2x0e3BAaz7z2lPmo9C-qppT40oN4km1xOhdkWhlV03YA=s105 

https://lh3.googleusercontent.com/vKcLGqL3NZfpjyLjB5tHLWrMj4EqiKkC5JjTB7wGrW02DtizUCxKRXjpZyZ4IOSjVJcFZg=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/OcPZHBpAmVbwmI6Tq3cM1yjE5nJPx_zKKI09X0oExX5MhyciMfXH9YknLj5vueOdv0XUbA=s100 



2) Ліпопротеїни дуже низької 

густини (ЛПДНГ, пре--

ЛП) – містять 85% ліпідів, 

синтезуються в печінці та 

транспортують ендогенні 

ліпіди 

 

3) Ліпопротеїни низької 

густини (ЛПНГ, -ЛП) – 

містять 75% ліпідів, 

утворюються в кровяному 

руслі з ЛПДНГ та є 

формою, що рецептується 

клітинами 
https://lh3.googleusercontent.com/j0dR8m-qDJt03S83ahslfF2GjF7xYb7FVS0ZI5seKKvzHNzif8GoD_TqLnnMC_LO1mArJQ=s85 



4) Ліпопротеїни високої густини (ЛПВГ, -ЛП) – містять 

50% ліпідів, синтезуються у стінці кишечника та 

печінки і транспортують фосфоліпіди 

https://lh3.googleusercontent.com/fFTnkkmDmCrF78nQXzPlyhKUk7JTLJL7dfqwke6AI303qdVJkt3pax8cW36KRBn7pgAk=s85 

https://lh3.googleusercontent.com/_jn8GhhrKO8kxsJsQs_fCznDVsXEQQ2Nd60c1Kk2-o3A_0YHjGnnqv23Ml2TKDpbQ3OJ3Q=s118 



Ліпопротеїни та атеросклероз 

ЛПНГ та ЛПДНГ – атерогенні 

ЛПВГ- антиатерогенні 

https://lh3.googleusercontent.com/sw4ENpjORS_q2r0K4rOnsZCGLlrOOIEJi2

lAgD-ninT9Kqv_jL0Knrq60FuovIp6eF6n=s98 

https://lh3.googleusercontent.com/a7VQasEbc8oe4qVLe-oz-W18Phd97jZtiPE8kSFuElcI10joY0rz6AIgyMeXiiVPlPrvmnk=s110 https://lh3.googleusercontent.com/d7u58PKZi56wSFi-nY6qMydDcS4Ngn-

mA9MqDJkW3j_gt34Hj3DsxmmQrVnPNacv11PvjA=s86 



Одна з причин 

атеросклерозу – 

модифікації 

ліпопротеїнів 

(окиснення, 

глікозилювання, 

тощо) 

https://lh3.googleusercontent.com/deulhkyaMRZY6UXd1Wop9wRHkJdTdGb0z9gWotqSOts4azejWXf4e3hjnxL5Jam_K32Ld7E=s85 



1. Вуглеводи – це полігідроксиальдегіди або 

полігідроксикетони, а також речовини, при гидролізі яких 

утворюються полігідроксиальдегіди або полігідроксикетони. 

2. Основні функції вуглеводів – енергетична, структурна, 

захисна, пластична, гідроосмотична, тощо. 

3. Глікопротеїни та протеоглікани – це комплекси білків та 

вуглеводів. 

4. Ліпіди - група різних за хімічною будовою органічних 

речовин біогенного походження, які не розчиняються в воді, 

але розчиняються в органічних розчинниках – ефірі, 

хлороформі, ацетоні, бензолі та ін. 

5. Ліпопротеїни – нековалентні комплекси ліпідв і білків. 

6. Одна з причин атеросклерозу – модифікації ліпопротеїнів. 

 

 

ВИСНОВКИ 



https://lh3.googleusercontent.com/3R9tuqhP6j5935QEP5M7AOBkcIIR0mtzcEbkrpEtDKTEA8v3Kgtfx0Fp3h81QnNx_YGggic=s114 


